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“La gente cada vez se cuida más. Por eso damos la
posibilidad de tomar el café con leche desnatada”

Las bodegas de la
Rioja pueden
mejorar
EP/ La s b od e ga s d e la
DOC Rioja se en cu en t r a n
a la cabeza en desa r r ollos
tecn ológicos y a r qu i tectó-
n i cos a e s ca la m u n d i a l ,
per o podr ía n m ejor a r su s
d a t os d e s os t e n i b i l i d a d
con u n m ejor con t r o l de l
con su m o de r ecu r sos. Son
a lgu n a s de la s con clu s io-
n es de la tesis doctor a l de
J a v i e r Góm e z Ga r r i d o ,
defen d ida en la Un iver s i -
dad de La Rioja , y pa r a la
q u e h a es t u d ia d o 150 b o-
dega s de di fer en tes r egio-
n es.

Cámara, Gobierno
y UR lanzan ‘Wine
Tech’
EP/ En este pr oyecto eu r o-
peo, el s is tem a de in n ova -
ción de La Rioja , for m ado
por em pr esas, Un iver sidad,
Cen tr os Tecnológicos y Ad-
m in istr ación , in ter actu ar á
con los s is tem a s de ot r a s
r egiones españolas, fr ance-
sas y por tuguesas, gener an -
do in ter cam bios y cooper a-
ción y cr ea r á n u n escen a -
r io de in n ovación vit iv in í-
cola a gr an escala. Adem ás,
a boga por con s t i t u i r u n a
r ed estable de cooper ación
in ter n acion a l tecn ológica .

El café se atrinchera contra la grasa
La cafetería Ritz de Logroño lleva tresmeses sirviendo café con leche desnatada a los consumidores
que así lo solicitan. No es el único establecimiento de la ciudad que se ha unido a lamoda

ALGUNOS BARES SE LAS INGENIAN COMO PUEDEN PARA NO PERDER CLIENTELA
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El cu lto a l cu er po n o con o-
ce lím ites. La am bición por
lo sano obliga cada vez m ás
a la s ca feter ía s a a m plia r
su car ter a de ser vicios pa-
r a ga n a r o, a l m en os , n o
per der clien tela en tiem pos
tan difíci les par a el com er -
cio com o los pr esen tes. Ya
en su d ía , los r efr escos
ligh t se h icier on u n h u eco
im por tan te en las cám ar as
fr igor íficas de los estableci-
m ien tos de
r e s t a u r a -
ción . P a r a
en ton ces , la
sa ca r in a ya
h a b ía ga n a -
do m u ch a s
batallas de sobr em esa al so-
br ecillo de azúcar .

Desde h a ce t r es m eses
u n cén tr ico ca fé de Logr o-
ñ o h a colgado u n r eclam o
par a in for m ar a sus consu -
m idor es de que en ese local
se puede pedir leche desna-
tada, a lgo qu e ya vien e su -
cediciendo en otr os lugar es
h os te ler os de la ca p i ta l,
aunque en la cafeter ía Ritz
de la calle San An tón cr een
qu e la m oda pr ocede de

Pam plon a . El an u n cio r es-
pon de a u n a dem an da qu e,
segú n u n o de los pr opieta -
r ios de este establecim ien -
to, Fer nando Mer ino, va en
a u m en to desde h a ce u n
tiem po ya que “la gen te ca-
da vez se cu ida m ás”.

Mer ino calcu la que alr e-
dedor de un cinco por cien -
to de los cafés que se sir ven
en su local huyen de la gr a-
sa qu e su ele acom pañ ar a l
p r odu cto la cteo por exce-

len cia . Su
h er m a n a y
ta m b ién so-
cia , Lu pe,
exp l i ca qu e
var ios clien -
tes h a b ía n

deja do de tom a r ca fé por -
qu e “n o toler a ba n a lgú n
com ponen te de la leche en -
ter a”.

Fer n an do cr ee qu e tam -
b ién se escon den r a zon es
dietét icas tr as la pr efer en -
cia de a lgu n os a s iu dos a l
Ritz por la lech e desgr asa-
da . “E n u n pa r de oca s io-
nes m e han llegado a pedir
lech e de soja ” , con clu ye
con asom br o el codueño de
esta cafeter ía logr oñesa.

HAY LOCALES DONDE
TAMBIÉN SIRVEN EL
CAFÉ CON LECHE DE

SOJA

FERNANDO Y LUPE MERINO / Propietarios del café Ritz de Logroño

Los propietarios del Ritz asumen encanta-

dos que cada vez sea más complicado ser-

vir un simple café. Se puede dar el caso de

que algún cliente pida un cortado, desca-

feinado de cafetera, con sacarina, leche

fría y desnatada.
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